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Unità 0 : Ambiti di studio e metodi del biologo 
Le branche della biologia ,metodo scientifico, strumenti e tecniche della ricerca 
biologica,comunicazione scientifica ,frontiere e limiti della biologia  
 

Modulo A Biologia del macromondo 

U.D.1 La biosfera e l’origine della vita  
Le sfere della vita.Proprietà dei viventi .Teorie sull’origine della vita. Scale spaziali e 
temporali degli esseri viventi 

U.D.2 Dal primo batterio ai mammiferi . 
Primo batterio e concetto di cellula , l’aumento della complessità ,la conquista della 

terraferma ,la diffusione dei mammiferi ,il concetto di specie . 

U.D.5  Basi di ecologia: la biosfera.Biomi terrestri ed acquatici reti trofiche ;flusso di 

energia negli ecosistemi; cicli degli elementi  ;le interazioni tra i viventi ;l’equilibrio nelle 

comunità; l’alterazione degli ecosistemi. 

Modulo B Biologia del micromondo  
U.D.1 Nutrienti e macromolecole. 

Gli elementi chimici presenti nei viventi, l’acqua i carboidrati ,i lipidi ,le proteine, gli acidi 
nucleici ,i micronutrienti. 
U.D.2 Morfologia e fisiologia cellulare:le celllula procariote ,cellula eucariote animale e 
vegetale ,passaggio di sostanze attraverso la membrana cellulare ,i virus,metabolismo 

cellulare.  
U.D.3 DNA e riproduzione. Replicazione del DNA ,ciclo cellulare ,cromosomi, divisione 

cellulare ,mitosi e meiosi . 

 Modulo C Biologia dell’individuo  

U.D. 3 Il corpo umano: metabolismo 

Apparato digerente.Dieta equilibrata. Fegato e pancreas. Apparato respiratorio. Il sangue. 
Apparato circolatorio. Sistema escretore. 
U.D.4 Il corpo umano: la vita di relazione 
Il sistema nervoso.L’apparato riproduttore 
 

                                                                                      Programma Educazione civica  

Tematiche di  BIOLOGIA 

Sviluppo sostenibile, alterazione degli ecosistemi. Progetto "Dare per salvaguardare 

l'ambiente". Consumo e produzione responsabili (obiettivo 12 dell’agenda 2030).Uso 



sostenibile delle risorse della Terra ,diminuzione degli sprechi e dei rifiuti, riciclare tutto il 

possibile(progetto dare per salvaguardare l’ambiente: applicare il principio di solidarietà 

nell’azione individuale sociale).  

Uso corretto delle tecnologie degli ambienti digitali. Rischi della rete. Dipendenza da 

videogame e social. Gaming disorder. 
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