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Programma svolto. 

 

Classe I B  AFM 

 

 

Cultura e Religione. Cultura italiana e Religione Cattolica.  

Il Concordato e l’IRC nella scuola italiana.  

 

Interrogativi universali dell’uomo. Le risposte del Cristianesimo, anche a confronto con altre 

religioni 

Le domande dell’uomo.  

L’esperienza universale del senso religioso. Accenni alla ricerca religiosa nei popoli antichi, sin 

dall’uomo primitivo. 

 

Da dove vengo? 

Creazione ed evoluzionismo.  

L’uomo, creatura di Dio; la dimensione spirituale dell’uomo. (La Sapienza di Genesi, 1,26-31). Il 

rapporto tra fede e cultura tecnologico-scientifica contemporanea sull’origine dell’uomo e del 

cosmo.  

 

Chi sono?  

L’uomo alla ricerca di sé stesso, del suo vero bene e della felicità.  

La coscienza e il discernimento del bene e del male. La “regola d’oro” (Mt 7, 16-20) e “l’albero si 

riconosce dai suoi frutti” (Mt 7, 15-20); le due vie (Mt 7, 13-14); i frutti della carne e il frutto dello 

Spirito (Gal 5, 16-25); La pagliuzza e la trave (Mt 7,1-5). 

La libertà umana tra ricerca del vero bene e l’illusione del male (falsa promessa di felicità). 

La concezione del peccato e del male secondo la visione biblica di Genesi: l’orgoglio umano e la 

pretesa di bastare a sé stesso (Gn 3, 1-10) 

L’importanza dell’umiltà: diventare consapevoli di chi si è: limiti e doni. 

 

Dove vado?  

L’esperienza del limite e del dolore; origine e futuro del mondo e dell’uomo; senso della vita e della 

morte; speranze e paure dell’umanità.  

Desiderio e dono. Dimensione fisico-spirituale della sessualità: cammino alla ricerca di un 

equilibrio. 

La ricerca del vero bene per sé e per gli altri: bene comune, cittadinanza attiva e responsabile, 

giustizia sociale, promozione della pace, sviluppo tecnico-economico sostenibile, cura del creato. 

 

La Sacra Bibbia: Parola di Dio in parole umane. Il Mistero dell’ispirazione. 

Come si è formata la Bibbia. Antico e Nuovo Testamento; il Canone biblico; Leggere e interpretare 

correttamente la Bibbia: i diversi generi letterari presenti nella Bibbia.  

La Bibbia e la cultura occidentale: nel linguaggio quotidiano, nell’arte, nel cinema, nella musica, 

nella letteratura. 

La storia della salvezza. I Patriarchi: il desiderio dell’uomo di incontrare Dio e il desiderio di Dio di 

rivelarsi e farsi conoscere all’uomo. 



Abramo: modello di fede. Le promesse e l’alleanza (Gn 15); il sacrificio di Isacco (Gn 22),  

Isacco, Giacobbe: Dio si serve dell’uomo per guidare il suo popolo: la benedizione di Isacco (Gn 

27; Giacobbe si chiamerà Israele Gn 32, 23-33) 

Giuseppe: la cattiveria umana (Gn 37, 12-36) e l’esperienza del perdono (Gn 45, 1-20). 

Mosè: il roveto ardente e la rivelazione del nome divino ( Es 3, 1-15). 

L’esodo: dalla schiavitù alla libertà, esperienza fondamentale del popolo di Israele (Es 14, 1-30). 

Nuove forme di schiavitù o dipendenze: bullismo, fumo, droghe, gioco d’azzardo,  uso scorretto 

delle nuove tecnologie e strumenti di comunicazione. Valori di riferimento: giustizia, correttezza, 

rispetto, responsabilità, senso critico.   

L’ Alleanza sul Sinai e il Decalogo (Es 20): punto di riferimento per la vita. 

Quali i punti di riferimento nell’adolescenza? L’esperienza della famiglia, dell’amicizia e del 

gruppo 

Il profetismo: vivere il tempo presente alla luce della Parola di Dio. Dai profeti a Gesù; le profezie 

messianiche.  

Categorie bibliche: promessa, esodo, alleanza, popolo di Dio, messia, Regno di Dio, amore, Mistero 

Pasquale. 

L’Ebraismo: la Legge, le preghiere e il sabato; la Pasqua; altre festività ebraiche; l’attesa del 

Messia; Gesù per gli ebrei. Ebraismo e Cristianesimo. L’antisemitismo. 

Specificità della proposta cristiano-cattolica, in relazione alle altre religioni e sistemi di significato. 

 

 

 
Educazione Civica 

 

(Sviluppo sostenibile)  
Educare alla salute e al benessere personale proprio e altrui. L’importanza di coltivare tutte le 

dimensioni del proprio essere umano. Bisogni materiali e spirituali dell’uomo. (Mt 4, 1-4: “Non di 

solo pane….”) 

 

 

(Sviluppo sostenibile): ambiente, territorio, risorse, produzione e consumo sostenibile. La cura del 

creato secondo il Magistero della Chiesa: la ricerca del vero bene per sé, per gli altri e per l'ambiente. 

Partire da sé stessi. 
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